TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje krouzek

CVICENIi PRO MAMINKY S DETMI

Komu je urcen?
Q Détem do 3 let a jejich doprovodu.
Kdy se schazime?

Co potrebujete?
Sportovni obleceni a obuv s necernici podrazkou.

Zaciname 17. 9. 2024

Kontaktni osoba: llona Bilkova
tel.: 608 642 594

Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz



TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje

FLOORBALL

Komu je urcen?

Chlapcum ve véku 6 - 15 let.

O ..
Kdy se schazime?

Kazdé utery od 17.00 do 17.45 v kulturnim dome.
Co potrebujete?

Sportovni obleceni a obuv s necernici podrazkou.

Zaciname 17. 9. 2024

Kontaktni osoby: Radek Pilar tel.: 607 127 315
Jiri Slaby tel.: 731 418 415
Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz




TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje

SPORTOVNE POHYBOVY KROUZEK

Komu je urcen?
Divkam a chlapcum ve véku od 3 do 7 let.
Kdy se schazime?

Sportovni obleceni a obuv s nec€ernici podrazkou.

@(\J o Co potrebujete?

Zaciname 17. 9. 2024

Kontaktni osoba: Blanka Mauerova
tel.: 775 781 930
Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz




TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje krouzek

VSEOBECNE CVIEENI'

Komu je urcen?

Divkam a chlapcum od 7 let

Kdy se schazime?
Mladsi déti - patek - 13.15 - 14.30 - télocvicna 2. stupné, hristé
Starsi déti - patek - 14.45 — 15.45 - télocvicna 2. stupné, hristé

ZacCiname 20. 9. 2024

Kontaktni osoba: Alena Fiebichova
tel.: 776 617 979
Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz




TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje krouzek

KONDICNI CVICENI

f Komu je urcen?
Zendam i muziim
Kdy se schazime?

Kazdé utery od 19.00 do 20.00 v kulturnim dome.
Za priznivého pocasi cvicime i venku
Co potrebujete?
Sportovni obleceni a obuv s necernici podra
Cvicime cely rok
Kontaktni osoba: Petra Klvacova, tel.: 776 156 618

Informace najdete také na: www.tjsokolchornicé.cz




TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje krouzek

CVICENI PRO ZENY J

Komu je urcen?
Starsim zenam a seniorkam
Kdy se schazime?

ery od 17.45 do 18.45 v kulturnim domé.

Co potrebujete?
Sportovni obleceni a obuv s necernici podrazkou.

Kontaktni osoby: Jana Lexmaulova tel.: 702 029 410
Stanislava Krejcirova tel.: 737 668 381
Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz




TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje krouzek

Komu je urcen?
Divkam a chlapcum od 6 let.

Kdy se schazime?
Kazdeé utery od 16.00 do 17.00 v kulturnim dome.

ZacCiname 17. 9. 2024

Kontaktni osoba: llona Bilkova
tel.: 608 642 594

Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz




TJ Sokol Chornice, z.s. organizuje krouzek

GYMNASTICKA PRUPRAVA ¥

Komu je urcen?
Divkam a chlapcum od 6 let.

3 Kdy se schazime?
‘5 \ Kazdy &tvrtek od 16.00 do 17.30
v kulturnim dome. "

Zaciname 19. 9. 2024

Kontaktni osoba: llona Bilkova
tel.: 608 642 594

Informace najdete také na: www.tjsokolchornice.cz




